
Composantes de l’identité humaine

SEXE ASSIGNÉ À LA NAISSANCE
La classification d’une personne comme sexe 
féminin, sexe masculin ou intersexué. D’habitude, 
le sexe assigné à la naissance se fonde sur un 
examen visuel des génitaux externes.

EXPRESSION DE GENRE
La manière dont le genre est communiqué 
aux autres par les vêtements, parole, gestes, 
coiffure, voix et/ou l’accentuation/diminution des 
caractéristiques physiques.

TERMES GÉNÉRIQUES
Un nombre de termes associé aux identités 
2SLGBTQI correspondent à de multiples catégories. 

ATTIRANCE
Souvent appelé l’orientation sexuelle, l’attirance se réfère 
au potentiel d’une personne pour l’intérêt émotionnel, 
spirituel, intellectuel, intime, romantique, et/ou sexuel 
aux autres et peut influencer des aspects d’identité et/ou 
d’action d’une personne.

IDENTITÉ DE GENRE
L’expérience interne et personnelle de genre. Ce n’est pas 
nécessairement visible aux autres et ne correspond pas 
toujours aux attentes sociales basées sur le sexe assigné.
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Ce document illustre quatre éléments de l’identité humain. Les termes associés avec 
chaque élément continuent à évoluer. En voici quelques.uns :


